
Спартакиада для детей старшей и подготовительной к школе групп  

«В цветочном городе» 

 

Действующие лица: Незнайка,  Ириска. 

 

 Ход праздника: 

Все дети старших и подготовительных групп,  строятся на уличной 

площадке, где их встречает ведущий. 

Ведущий: Добрый день дорогие друзья!   Без вас на этом празднике  

 Нам обойтись нельзя.   Без вас весь зал тревожится 

 И спросит: «Где же смех? »  Где подвиги, где конкурсы?  

 Кого же ждет успех?  Где игры, где задания,  

 Мы ждем вас битый час  Без паники, товарищи,  

 Все это есть у нас!  

Дорогие ребята, уважаемые гости! Мы очень рады вас приветствовать на 

нашей, уже ставшей традицией летней спартакиаде дошкольников. В ней 

примут участие те, кто желает проявить ловкость, сноровку, находчивость, 

ум, словом те, кто претендует на высокое звание «спортсмен».  

                                     Появляется Ириска и Незнайка. 

Каждый по-своему приветствует детей: Ириска пожимает всем руки, 

Незнайка поднимает одну из ног у детей и здоровается за ногу. 

Незнайка. Ириска, где ты сегодня с утра была? 

Ириска. Цветочки собирала. А ты? 

Незнайка. А я в футбол играл. 

Ириска. А что это такое футбол? 

Незнайка. Ириска, ты чего? Не знаешь что такое футбол? 

Ириска. Нет. (грустно) 

Незнайка. Эх, придется нам с тобой отправиться в страну спартакиады. Там 

ты узнаешь про все виды спорта и посмотришь соревнования. А с нами 

отправятся наши ребята. Согласны? Тогда в путь. 

                        Звучит песня «мы едем, едем, едем в далекие края» 

Все двигаются паровозиком друг за другом. 

Ведущий. Здравствуйте. Вот вы и прибыли в страну спартакиады. Скажите, 

ребята, какие виды спорта вы знаете? 

Дети: футбол, баскетбол, ходьба, метание, прыжки, бег. 

Ведущий: Правильно, молодцы! Сияет солнышко с утра, 

Ему мы очень рады, Ребята! Начинать пора 

Нашу Спартакиаду. 

Ведущий: Всем внимание! Командам построиться! 

Для начала я предлагаю участникам объявить название своей команды. 

Ведущий: Прежде, чем приступить к соревнованиям, нужно принять участие 

в разминке.  

Ребенок: Разминка, разминка,  На нас посмотрите-ка!  

 Ритмичны, красивы,  Спортивны, здоровы 

 Разминкой в саду занимаемся, дома.  Так давайте, все вставайте.  



 И за нами повторяйте. 

Ведущий: Молодцы ребята! Вот теперь, я вижу пора отправляться за 

победой. Начинаем наши спортивные состязания.  

Ведущий объявляет задание участникам. Перед каждым заданием 

необходимо обратить внимание на то, что оцениваться будет не только 

быстрота выполнения, но и качество. 

1ПОЛЯНА 

Эстафета «Солнышко лучистое» 

Каждому ребенку раздается по флажку до начала эстафеты. Напротив 

команд на расстоянии кладется обруч. По свистку первый ребенок с 

флажком в руке бежит до обруча и кладет около него флажок. 

Возвращается и передает эстафету следующему. В итоге флажки 

(палочки) должны лежать равномерно вокруг обруча в виде солнышка. Чья 

команда быстрее и аккуратнее выложила солнышко, та и выиграла. 

2ПОЛЯНА 

Эстафета «Кто быстрее? » 

 Дети стоят по одному в колонне за капитаном, за линией старта. Между 

линиями старта и финиша устанавливаются 4 ориентира. У капитана в 

руках кольцо. По сигналу капитан бежит змейкой, обегает ориентир на 

линии финиша, возвращается назад и передаёт кольцо следующему 

участнику. 

3ПОЛЯНА 

Эстафета «Эстафета пчелок» 

 Напротив каждой команды разложены три обруча – это «цветочные 

поляны». Дети – «пчелки». Первым в колоннах дают детские ведерки для 

«сбора меда». По сигналу они бегут к первому обручу, дети собирают в 

ведерко в одном обруче по цветку (искусственному или бумажному) и так до 

тех пор, пока все цветы для приготовления «меда» не будут собраны. 

Количество цветов должно соответствовать количеству детей в команде. 

Интеллектуальная игра 

 - Назовите  виды спорта?  (Называют).                                                                                                      

 - Спортивный кулачный бой? (Бокс).                                                                                                         

 - Игра с ракетками и воланом? (Бадминтон).  

 - Ведущий спортивной команды? (Капитан). 

 - Полный успех в соревнованиях? (Победа).                                                                                           

 -  Коньки на лето? (Ролики).                                                                                                                            

 -  Детский транспорт без педалей? (Самокат). 

Ведущий. А сейчас мы предлагаем немного отдохнуть и посмотреть танец. 

Танец «По малину в сад пойдем». 

Ведущий. Продолжаем развлекаться и станцуем общий танец. 

 Общий танец 

Ведущий: Перед тем, как с вами попрощаться  

 Мы хотим вам пожелать! Здоровья крепкого,  

Почаще улыбаться,  

 И никогда не унывать!   До свидания! До новых встреч! 


